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  آمارتعریف 
  

ست از مجموعه تئوري ها و روش هاي علمی براي اندازه گیري ا عبارت   
ش داده ها و آوري ، تنظیم ، طبق بندي ، تلخیص ، مدل سازي ، نمای گرد

 نیز تجزیه و تحلیل و استنباط حقایق نهفته در داد ه ها
  

  آماراستنباطی
هرگونه عمل روي داده ها که منجر به پیش بینی یا استنباط هایی      

 »استقرایی«یا آمار» آماراستنباطی « درباره گروه بزرگتري ازداده ها گردد 
  می شود. شمرده 

  
  آمارتوصیفی

گونـه کوششـی  داده هاي موجود علاقه مند باشیم و هیچبه  "اگر دقیقا   
 دراین صورت با شاخه ،عمل نیاوریم بهبراي تعمیم نتایج به مجموعه بزرگتر 

  سرو کار داریم.» آمار توصیفی  «
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 )Variables(متغیرها
  
  تعریف متغیر  
 مقـادیر متغیرعبارت است ازمشخصه یک فرد، چیز یاپدیده که می تواند     
ارزشی که به یک متغیرنسبت داده می شـود،  یا ختلفی را به پذیرد.  عددم

  است.  ازحالتی به حالت دیگر یا دیگر فردي به فرد از نشان دهنده تغییر
  
  

  انواع متغیر  
  متغیر یاکمی است یا کیفی. 

    
  متغیرکمی:    
می شود که ازنظرکمی تغییرمی کنـد وتفـاوت گفته متغیرکمی به متغیري   
 می توان آنها را با و اي ناشی ازاین تغییرات بااستفاده ازعدد ثبت می شوده

  هم جمع و.... کرد.  مانند : وزن، قد،  نمره یک آزمون استعدادتحصیلی و...
  متغیرکمی یاگسسته است یاپیوسته.   

      
  متغیرکیفی

متغیرکیفی به متغیري اطلاق می شود که اختلاف وتغییرات بـین میـزان     
 اي مختلف آن کیفی است وبراي ثبت آن معمولا ازروش هاي دیگري غیـره
بردن عدد، استفاده می شود. به عبارت دیگر،پژوهشگر توانایی اندازه  کار از

گیري متغیرکیفی را ندارد.  این نوع متغیرها رانمی توان جمع وتفریق کـرد. 
  مانند: جنس، رنگ چشم، شغل، مذهب 
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    مقیاس اندازه گیري   
  :دانش آموزهوشبهر   -
  مقیاس اسمی 
 دراین مقیاس افراد یا اشیاء براساس معیارهایی مشخص، درطبقات متمایز  

 قرارمی گیرند. طبقه بندي افراد موردبررسـی بـه صـورت مـذکرومونث در
 مقیاس اسمی است.  

  
  مقیاس رتبه اي(ترتیبی)

اس افراد یا اشیاء(واحدهاي آمـاري) براسـاس مشخصـه هـاي دراین مقی   
موردنظررتبه بندي می شوند.  به عنـوان مثـال میـزان همکـاري اولیـاي 

جو ( خیلی کم،کم، متوسط، زیـاد، خیلـی زیـاد)، رتبـه دانشـ جویاندانش
 ... درشـدت اسـتفراغ،  ،آنـاتومیبـه درس  جودرکلاس، میزان علاقه دانش

    مقیاس رتبه اي هستند. 
  

  مقیاس فاصله اي  
مقیاس فاصله اي کلیه ویژگی هاي مقیاس هاي اسـمی ورتبـه اي رادارد.     

علاوه برآن، دراین مقیاس فاصله بین واحدهاي اندازه گیري نیزمعلوم است.  
مثـالی از ایـن مقیـاس ، درجـه قراردادي اسـت.  مقیاس صفر، صفر دراین

نمـرات  فربه معنی نبـودحرارت نیسـت. حرارت می باشد. درجه حرارت ص
  هوش، نمره امتحان،... مثال هاي دیگري ازاین مقیاس هستند.

  

  مقیاس نسبی(نسبتی)  
این مقیاس خصوصیات مقیاس هاي قبلی رادارد. تفـاوت ایـن مقیـاس بـا  

مقیاس فاصله اي این است که صفردراین مقیاس صفرمطلق است.  به عنوان 
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مقدارصفربراي این  .غیرکمی درمقیاس نسبی استمثال تعداد فرزند یک مت
  متغیر به معنی نداشتن فرزند است.

  

  تعریف عملیاتی متغیرها
تعاریف عملیاتی به تعریفی گفته می شود که ازطریق آن، فعالیـت هـاي    

  لازم واساسی براي اندازه گیري یک متغیرمعین مشخص می شود. 
ین کمتـر از وب): کسی که هموگلتعریف عملیاتی کم خونی(آنمیبراي مثال،  

با این تعریف همه افراد متوجه می شوند که منظور محقق داشته باشد.    12
  از کم خونی چیست.

  
 

  ندازه گیرياابزار     
می  متغیرها را اندازه گیري که محقق باید ابزارهایی ( وسایل، تست ها،...)   

اما اندازه گیري  ، سان.  اندازه گیري جنسیت، مذهب،.. آرا مشخص کند کند
  اضطراب، کارآیی، اعتماد به نفس،... دشواراست.  عزت نفس، 

          
  
  
  

  نقش متغیر    
  )  Dependent Variableمتغیر وابسته (   
متغیري که مساله موردمطالعه را توصیف نموده یا اندازه گیري مـی کنـد ،   

  متغییر وابسته نام دارد.  
  
  

  )  Independent Variable متغیر مستقل (
ي که براي توصیف یا اندازه گیري عواملی که درایجاد مساله مـورد متغیر   

   تحقیق دخالت دارند، متغییرمستقل نام دارد.
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 اگرتعیین ارتباط بین طبقه اجتماعی وپیشـرفت تحصـیلی مـورد ) 1 مثال 

ییـر و پیشرفت تحصیلی متغ نظرمحقق باشد، طبقه اجتماعی متغیرمستقل
    وابسته است.

  
اگربه خواهیم رابطه بین  پیشـرفت تحصـیلی دردبیرسـتان  بـا  ) 2مثال  

موفقیت دردانشگاه را بررسی کنیم، پیشرفت تحصیلی فـرد دردبیرسـتان 
  وابسته است. متغیرمستقل و موفقیت دردانشگاه متغیر

     

   
 (Confounding Variable)متغیر مخدوش کننده 

اله موردمطالعه وهم  باعلت احتمالی آن وابستگی یا متغیري که هم با مس
ارتباط دارد یک متغیر مخدوش کننده بالقوه است.  یک متغیرمخدوش کننده 
  ممکن است ارتباط ظاهري بین مساله وعلت احتمالی را تقویت یا تضعیف کند.

 
 

   درمطالعه : مثال
  "ت مادروتحصیلا سال 5کودکان زیر  بررسی ارتباط میزان سوء تغذیه" 

سال و هم با تحصیلات مادر  5هم با  سوء تغذیه کودکان زیر  "درآمد خانواده"
  ارتباط دارد. لذا درآمد خانواده یک متغیرمخدوش کننده است.

  

  متغیرهاي زمینه اي
متغیرهایی مثل جنس، سن، سطح تحصیلات، وضعیت تاهل، مذهب و...   

غیرها با تعدادي ازمتغیرهاي تقریبا درتمامی  تحقیقات وجوددارند. این مت
مستقل ارتباط دارند درنتیجه به طورغیرمستقیم روي مساله موردتحقیق 

  اثرمی گذارند. به همین  علت به آنها متغیر زمینه اي گویند.
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  جدول متغیرها     
  نام

  متغیر
  نوع

  متغیر
  مقیاس

  اندازه گیري
  نقش
  متغیر

تعریف 
  عملیاتی

  ابزار
  اندازه گیري

      وابسته  رتبه اي  کیفی  تغذیه سوءشدت 
      مستقل  رتبه اي  کیفی  سوادمادر

      مخدوش کننده  نسبی  کمی  درآمد خانوار
  
  
  
  
  
  

  
  

  موفق باشید


